
Il programma
A cura dei soggetti della Rete territoriale interistituzionale
antiviolenza.

Venerdì 13 novembre
ORE 15.30–18.30 · BCT BIBLIOTECA COMUNALE

Presentazione del libro “Era mia figlia”
Dialoga con l’autrice Irene Vella la dott.ssa Francesca Cortesi.
Introduce l’avv. Raquel Grifoni; saluti degli avv. Niccolò Bicchi e
Andrea Colacci.
A cura del Comitato Pari Opportunità – Ordine degli Avvocati,
con il patrocinio del Comune di Terni

Lunedì 16 novembre – Venerdì 4
dicembre

“È un problema mio”
Campagna di sensibilizzazione. Anche se non vuoi sentire. Solo sì
è sì. www.unproblemamio.it
A cura di Terni Donne, UDI PG, Libera...mente Donna, RAV,
Forum Donne Amelia

Mercoledì 18 novembre
ORE 16.00 · CASA DELLE DONNE

Dalla richiesta di aiuto alla protezione
Corso di formazione e deontologia per professionisti
dell’informazione su strumenti, servizi e procedure.
A cura di Terni Donne

18–24 NOVEMBRE · CONSULTORI ORE 11.30–13.00

Non sei sola
Campagna di prevenzione, ascolto e sensibilizzazione. Nei
consultori di Terni, Narni e Amelia le ostetriche, “sentinelle”
di prossimità, offrono desk di ascolto liberi, riservati e
senza prenotazione.
A cura dell’Azienda USL Umbria 2

Giovedì 19 novembre
ORE 15.00–18.00 · POLO DIDATTICO DI MEDICINA

Arte contro la violenza
Incontro per promuovere la consapevolezza e la prevenzione
della violenza di genere con un approccio interdisciplinare.
Università degli Studi di Perugia, Via Mazzieri 3, Terni.
A cura dell’Azienda Ospedaliera Santa Maria di Terni

Venerdì 20 novembre

ORE 17.30 · CASA DELLE DONNE

Racconti dal CAV
Inaugurazione della mostra fotografica di Marta Carlini.
A cura di Terni Donne

ORE 19.00 · CINEMA CITYPLEX POLITEAMA

La violenza non è “Niente”
Corto fuori concorso (Italia, 2026, 5’) realizzato dai ragazzi del
progetto “Noi protagonisti: benessere è partecipazione”, in
convenzione con la Provincia di Terni, nell’ambito del Terni
Film Festival.
A cura dell’Associazione San Martino Impresa Sociale ETS

ORE 21.30 · CINEMA CITYPLEX POLITEAMA

Voci rosso sangue!
Spettacolo tratto da “Ferite a morte” di Serena Dandini, con Sara
D’Angelo e Martina Pizziconi. Regia di Martina Pizziconi.
A cura dell’Associazione San Martino Impresa Sociale ETS

Lunedì 23 novembre

ORE 11.00 · BCT

Mani creative contro la violenza
sulle donne. Ci siamo, insieme.
Inaugurazione della mostra di opere delle e degli studenti. La
mostra è visitabile fino al 25 novembre.
A cura del Liceo Artistico “Orneore Metelli”

Mercoledì 25 novembre

ORE 8.30–14.00 · CASA DELLE DONNE

Codice Rosa regionale
Convegno e tavola rotonda sul percorso in tema di soccorso e
assistenza socio-sanitaria per le donne che subiscono violenza.
Nel corso della mattinata: proiezione dello spot “Il primo passo”
del Liceo Artistico O. Metelli.
A cura della Regione Umbria – Direzione Salute e Welfare, in
collaborazione con Azienda sanitaria e Zona Sociale 10

ORE 9.00 · PIAZZA DELLA PACE

Allestimento della panchina rossa
A cura del Patto di collaborazione con l’Associazione Noità

ORE 11.00–13.00 · AUDITORIUM ITT

Non è amore se fa male
Incontro conclusivo del progetto con la dirigente scolastica,
ospiti, rappresentanti istituzionali e le classi terze.
A cura dei Patti di collaborazione CCEP-UNLA-FIASP, Città
Universitaria, ITT

ORE 15.30 · BCT CAFFÈ LETTERARIO

Intervento musicale di Note di Classe
Esibizione del coro femminile diretto da Manuela Saveri.

ORE 16.00 · CAOS MUSEO ARCHEOLOGICO

Memory Street delle donne
Itinerario urbano dedicato alla memoria di alcune donne
contemporanee e al valore sociale di tutte.

Vestite di piume
Itinerario tematico sulle protagoniste di età romana nelle sale
del museo.
Prenotazioni entro lunedì 23 novembre: 340 345 8209.
A cura di CAOS in collaborazione con DesTEENazione Terni

POMERIGGIO · MONUMENTI CITTADINI

Orange the World
Fontane, Porta Sant’Angelo, Caserma, Provincia, Questura e
Azienda ospedaliera si illuminano di arancione contro la
violenza di genere.
A cura dell’Associazione Soroptimist

ORE 16.30–18.30 · BCT BIBLIOTECA COMUNALE

La violenza maschile contro le donne a
Terni: dimensione del fenomeno, strategie
di contrasto e percorsi di fuoriuscita
Tavola rotonda con Istituzioni, Forze dell’Ordine e
Servizi Antiviolenza.
A cura di BeFree Coop. Sociale e Libera...mente Donna ETS
(CAV “Liberetutte”), con Terni Donne APS

Presentazione del flyer per le “Stanze tutte per sé”.
A cura dell’Associazione Soroptimist



ORE 18.30 · PIAZZA DELLA REPUBBLICA

Presidio e memoria attiva
Lettura pubblica dei nomi delle donne vittime di femminicidio
nel corso dell’anno.
A cura di Terni Donne

ORE 21.00 · CINEMA CITYPLEX POLITEAMA

Una donna promettente
Proiezione del film e dibattito con le operatrici del CAV
“Liberetutte” e le attiviste della Casa delle Donne. Film VM 14.
A cura di Terni Donne, CAV Liberetutte

Giovedì 26 novembre

ORE 16.30 · CASA DELLE DONNE

Oltre il silenzio, oltre i segni
Convegno. Riconoscere la violenza, difendere il consenso,
ricostruire la libertà.
A cura di SIPAD Umbria, AIDM e AIGA Terni con BeFree e Terni
Donne

Venerdì 27 novembre

DALLE 15.30 · CENTRO DESTEENAZIONE

Memory Street delle donne
15.30 Laboratorio: un grande memory sulla toponomastica
femminile di Terni. Adesione alla campagna Posto occupato e
visione del corto L’Ogre, seguita da un circle time.
17.00 Itinerario urbano dedicato ad alcune donne
contemporanee e al valore sociale di tutte, con la StrITT band
dell’ITT “Allevi-Sangallo”.
A cura di CAOS e DesTEENazione

ORE 17.00 · CITTADELLA DELLE ASSOCIAZIONI

Uomini e donne oltre la violenza: “La
relazione tra uomo e donna attraverso
biografie femminili e opere pittoriche”
Storie di donne straordinarie e mostra di quadri al femminile di
artisti ternani. Interviene il dott. M. Bechi.
A cura del Patto di collaborazione con l’Associazione Noità

Sabato 28 novembre

ORE 16.30 · SALA MONTESI, MARMORE

Marmore oltre il silenzio
Incontro di sensibilizzazione a cura di Terni Donne. A seguire
presentazione del libro “Sulla pelle delle donne. Storia del
sifilicomio ternano” di Christian Armadori.
A cura del Patto di collaborazione con la Pro Loco Marmore, in
collaborazione con Terni Donne e BCT

Martedì 1 dicembre

ORE 10.00 · PIAZZALE CADUTI DI MONTELUNGO

Inaugurazione della panchina rossa
A cura del Comune di Terni – Direzione Governo del Territorio

Venerdì 11 dicembre

ORE 15.00 · BCT BIBLIOTECA COMUNALE

Obesità e salute psicofisica
Incontro. La prevenzione dell’obesità come tema di salute e come
forma di discriminazione e grassofobia, in relazione alla violenza
di genere.
A cura dell’Associazione Soroptimist

Tutto l’anno

SEDI COMUNALI

Posto occupato in Comune
Diffusione della campagna nazionale nelle sedi comunali e
restituzione della campagna 2025.
A cura del CUG – Comitato Unico di Garanzia

1522 Hai bisogno di aiuto? Numero gratuito
antiviolenza e stalking, 24 ore su 24.

Iniziative finanziate con i fondi della Regione Umbria
Impostazione grafica e stampa a cura di Terni Donne

25
novembre
Giornata internazionale per l’eliminazione
della violenza contro le donne
Con il patrocinio del Comune di Terni

PROGRAMMA 2026

Terni · 13 novembre – 11 dicembre
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